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Leon Schulz har &nnu inte ndtt hori-
sonten. Livet till havs fortsatter, ialla
fall sexmanader om dret. Och drém-
marna lever vidare — om langsegling
till fler kontinenter.

FOr manga av oss gar batsasongen i halvarsinter-
valler. Sommar pa sjon och vinter pa land. For Leon
Schulz galler samma sak, fast lite annorlunda:
Sommar pa oceansegling och vinter pa Malta.
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veriges kuster ser manga olika typer av

batigare passera. De flesta dr vivanliga

helg- och semesterkaptener som spen-

derarsoliga dagarivarlilla flytande

balja pa havet. Resten av tiden r vi upp-
tagna med jobb, familj, karridr och allt annat
som tillhor det ordinarie ekorrhjulet. Men det
finns undantag, man och kvinnor som élskar
havet lite mer 4n vanligt, och som inte kan el-
ler vill halla sig dérifran.

En av dessa heter Leon Schulz, en saltstankt
man jag traffade i somras. Leon har dock inte
alltid varit sjobuse i samma grad som nu. Som
for oss andra var livet upptaget med alla de
vanliga inslagen i den gra vardagen och karri-
aren.

Det hela fordandrades dock d& han och fa-
miljen tog ett sabbatsar och seglade frén Ystad
till Karibien och tillbaka. Nar familjen kom
hem igen var dtervindandet till det andl6sa
ekorrhjuletinte ldngre ett intressant alterna-
tiv, och Leon fortsatte segla, bade 1angt, linge
och professionellt. Intresset for havet och seg-
ling bérjade dock 1dngt tidigare.

—Imittfall var det sedan barnsben. Liksom
for de flesta som vaxt upp pd somrarnaldngs
Bohuskusten tillhérde batlivet en stor del av
sommarens éventyr; att ta sig ut till 6arna for
att fika eller att segla jolle i viken, berattar
Leon.

Steg for steg mot ett livpa havet

Att segla sd mycket, sd 1dngt och sé serigst har
inte alltid varit en sjdlvklarhet, &ven om léng-
tan alltid funnits. P& frdgan om vad som lock-
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armed att vara s mycket pa sjon svarar Leon
attdet dr kianslan av odndlighet och aldrig si-
nande lardomar som drar.

—Det som alltid fascinerat mig &r man ald-
rig nar fram till horisonten, att man standigt
véxer inom batlivet. Inte bara nér det géller
distanser utan framfor allt som ménniska.

Leon beréttar om hur han som 14-aring for
forsta gdngen seglade en Trissjolle alldeles
sjalv utan gast.

—Som ensamseglare kdnde jag attjag kunde
allt och detvar bara en frdga om tid innan jag
skulle kunna segla vart som helst i hela varl-
den.

Néar Leon var femton f6ljde han med sin
morbror 6ver till Gotland i dennes Vega, och
som 17-aring gastade han pé Peder Wallen-
bergs yawl Refanut 1angs USA:s ostkust till
Florida, dér tropikernas dofter och lockelser
fodde drommen att en dag aterkomma pa
egenkol.

—Min férsta 6vernattningsbara segelbét, en
Albin Viggen, kopte jag nir jag var nitton ar ef-
ter att ha sparatiaratal genom att ge laxhjalp i
matte dt eleverildgre drskurser. Jag seglade
mellan Tyskland och Norge och hade allten
ungdom kunde 6nska sig, inklusive foraldrar-
nas totala ovetande om den helt bristfélliga
sékerhetsutrustningen. Men vet man inte om
faror, sd brukar man komma mycket l&ngt.

Leon kom senare 6ver en bok om en varlds-
omsegling, nagot som satte fantasinirorelse.

—Attiliten bat kunna segla runt hela jorden
borjade sétta griller i huvudet pd mig! Kunde
de, sd kunde kanske jag ...? Jag tror jag sedan

laste samtliga bocker om varldsomseglingar
som finns pé svenska, engelska och tyska och
har nog seglat jorden runt ett 50-tal gédnger i
bokform.

Seglingsbockerna blev for Leon en stor in-
spirationskélla och nédr han sjalv1angt senare
genomfort Karibienseglingen med sin familj
skrevhan en egen sddan, "The Missing Centi-
metre”, som kom ut 2009. (Den finns nu i
pocketform och heter ”Sabbatical at Sea”.)

—Jagville bidra med mitt lilla stré till stack-
en och skrev ndgot som dnnu inte fanns: bo-
ken om ett sabbatsér, dar ingenting hemskt
hénde! For sa dr det de facto: Det seglar 1dngt
6ver tusen bétar 6ver Atlanten varje ar utan
att ndgra hemskheter hénder; inga pirater,
inga stormar, inga hajar, skrattar Leon.

Den andrapuberteten

Attbrytasigloss frdn vardagen och segla ivig
etthelt ar tillsammans med fru och barn var
inte en latt sak, inte ens for Leon, och hans fa-
scinerande bok beskriver bland annat famil-
jens besvarliga beslutsangest infor sabbats-
aret p& havet. And4 gjorde de det.

—Vihade ett bra, bekvamt och sdkertliv,
men kanske nagot inskrénkt och entonigt,
kombinerat med en enorm stress och en mas-
sakrav, forvantningar och masten. Det kan-
des som en pust av tristess nér vi tdnkte pa hur
viskulle ha det om tjugo ar pd samma ort, med
samma typ av arbete men med vuxna barn.
For mig var det en avskridckande kénsla!

Leon hariefterhand forstatt mer avden
psykologiska processen som gor att manga
kanner det sa.

—Hjarnforskning visar att ménniskan gar
igenom en néastan lika stor fordndring i hjar-
nani4o-arsaldern somitonaren, med nya
kopplingar av synapserna. Under denna peri-
od utvecklas man som méanniska, forandrar
sina varderingar och dtervénder inte sillan
till sin egen ungdom med de drémmar man
hade d4. Man far nygamla malilivet. »

Leon Schulz

Alder: 52

Utbildning: Civilingenj6r

Jobbat med: Marin marknadsforing
Jobbar nu med: RYA seglingsut-
bildning och forfattare
Bostadsort: St. Julians, Malta
Familj: Utspridd 6ver storre delen
av vérlden

Intressen: Langfardssegling, klas-
sisk musik, vin, matlagning

Gillar: Livsgladje, optimism, kva-
litet

Ogillar: Auktoriteter, byrdkrati och
trdngsynthet

Skulle vilja bli battre pa: Bli mind-
re perfektionistisk

Hemsida: www.reginasailing.com



Under seglingséret fick Leonrik erfarenhet av
elektronik och navigationssystem ombord samt
olika satt att fa tillférlitliga vaderprognoser.

» "40-ars-krisen” r alltsd ingen myt. Psykolo-
ger talar om den andra puberteten i livet.

Jag frigar hur langseglingen, hans nygamla
drom som gick i uppfyllelse, pdverkat honom
som manniska.

—Jag vetinte om det var ldngseglingen som
férandrade mig eller om l&ngseglingen blev
uttryck for min férandring. Men det som star
klart dratt jag forandrades under dessa &r och
jag tillat det. S& jag har idag mycket mindre
behov av att samla pa mig prylar eller pengar,
utan varderar andra valutor betydligt hogre:
tid och upplevelser!

Leon menar att ett enkelt liv ofta ger mer
tillfredsstéllelse och minskat behov av saker.

—Enbat ir fardigmoblerad, mahognyn dr
de finaste tapeter man kan ténka sig, bil dger
jagingen langre och semesterresor behover
jaginga, for det ar ju bara att flytta pa béten.
Det dr enkelheten man njuter av, och med da-
gens utrustning ombord behover man inte
gora avkall pd bekvamligheten.

Detgickinte 6ver
Efter sabbatsaret med seglingen till Véstin-
dien kunde Leon inte g tillbaka till ett vanligt
kontorsjobb, seglingslusten "gick inte dver”.
—Att atervénda till samma liv som innan
har varit svért for de flesta jag kinner som
provat pé friheten till sjoss. Kanske har en del
rattiatt inte vilja testa ldngsegling, for risken
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Leons nuvarande bat, ReginaLaska, &r
ett flytande RYA Training Centre. Hon &r
engelskflaggad och sdkerhetsbesiktigas
arligen avbade RYA och MCA (Maritime
Coastguard Agency).

ar stor att man inte klarar av sitt tidigare nio-
till-fem-livlangre.

Sé Leon sadlade om helt. Han tog Yachtmas-
ter-certifikat och blevinstruktor i detsamma,
bytte till en storre bat med plats for géster i
egna kabiner och borjade segla professionellt.
Ombord har han nu ett Royal Yachting Associ-
ation (RYA) Training Centre och frén april till
september seglar han arligen sin Hallberg-
Rassy 46 Regina Laska fran Sverige till Portu-
gal och tillbaka, via Skottland, Irland och nor-
ra Spanien. Betalande géster f6ljer med, vissa
for nojes skull och andra for att ta eget RYA
Yachtmaster-certifikat.

—Jagvalde att inte g4 tillbaka till kontorssto-
len, utan att leva min passion. Det intressanta
drattom man ar full av passion och lever det
man tror pd, kommer beléningen néstan auto-
matiskt och det finns ménniskor som betalar
pengar for det! Det verkar darfor betydligt vik-
tigare fér framgang att leva enligt sin 6verty-
gelse &n att forsoka vanja sig vid ett livsom
sambhdllet eller andra férvéntar sig. Idag lever
jag for att hjélpa andra att finna vagen till sig
sjalva, dar medietimitt fall r segling.

Pavintrarna héller Leon till pA Malta dar
han leder teorikurser i navigation och sjosa-
kerhet vid sitt landbaserade RYA Training
Centre. Fler bocker ar ocksé pé gang, bland
annat en som handlar om hur par béttre kan
finna gladje nér de seglar tillsammans.

Reflektioner frdn eninbitenseglare
Leonsliv dr definitivt annorlunda &n de flesta
andras. En rad omvalvande beslut har tagit
tillvaron frén ett tryggt, stillasittande kontor
till ett &ventyrligt liv pd havet varvat med nég-
ramaéanader om dret pd en Medelhavsé. Finns
det ndgot att angra?

—Endellangseglare séger att de dngrar sig
att de inte gjorde detta for tio ar sedan. Jag
sjdlvkan bara skatta mig lycklig att vi faktiskt
tog barnen ut ur skolan och seglade ett &r till
Vastindien nér de var nio respektive elva &r
gamla och vi férdldrar mitti andra tonaren.
Mina barn sidger idag att de &ngrar att vibara
seglade ett &r och att viborde ha seglat ldngre.
Kanske det. Men bétlivet blev en viktig del i
deras uppvaxt och jag adr verkligen glad 6ver
attviskankte dem det aret, ddr de handgripli-
gen upplevde varfér man behover gé i skolan.

Leon genomforde sin dromsegling och lever
ipraktiken sitt dromliv. Han ar glad, 6dmjuk
ochnoéjd. Men kan en man som Leon sluta
drémma? Vad hander ndr drémmen redan &r
uppfylld? Leon forklarar:

—Denidrmaste aren kommer jag att halla
migieuropeiska farvatten. Men efter denna
tid drémmer jag om att ater korsa Atlanten
och seglalangre, kanske 1angs Sydamerikas
kust och till S6derhavet. Vem vet, fér dar har
jag aldrig varit och jag har 4nnu inte nétt hori-
sonten!

Leon och familjen tog ett sabbatsar och seglade
till Karibien och tillbaka idenna HR40, enresa som
férandrade livet.

{ LEON SCHULZ

Att lAngsegla och samtidigt vara privatlérare fér barnen var en utmaning. Men med lite kreativitet och
diverse "skolutflykter” pa spdnnande platser gick det bra.

Nagot familjen Schulz upptéckte var att cruisinglivet kan vara ganska socialt. BAde vuxna och barn fick
manga nya vdnner att tréffa och umgés medide olika hamnarna ldngs vagen.
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