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Sicher durchs Nebelmeer

Schlechte Sicht auf See gehort zu den grofiten Herausforderungen
bei der Navigation. Wie Nebel entsteht, welche Arten es gibt
und wie Skipper trotzdem den Durchblick behalten, lesen Sie hier.

Hindernisse, die erstim
letzten Augenblick auftau-
chen: Bei Nebel ist hochste
Aufmerksamkeit gefordert.
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uf See kommt es auf den
Durchblick an - im wahrsten
Sinn. Reduzierte Sicht be-
deutet aber noch lange kei-
nen Nebel. Die Wetterkunde spricht da-
von erst, wenn die Sichtweite unter ei-
nem Kilometer liegt. Betrigt sie einen
Kilometer bis zu zwei Seemeilen, ist nur
von ,schlechter Sicht” die Rede. Von
zwei bis fiinf Seemeilen lautet der me-
teorologische Fachbegriff ,moderate
Sicht’, dariiber schlicht ,gute Sicht".

Wer morgens jenseits der Molen-
kopfe nur eine graue Suppe sieht, kann
schwer abschitzen, wie grof$ die Sicht-
weite wirklich ist. Mithilfe der Reich-
weitenringe oder des VRMs auf dem
Radar kann der Abstand zu einem ge-
rade noch sichtbaren Ziel gemessen
werden. Nicht selten wird mit Erstau-
nen festgestellt, dass die Sicht gar
nicht so schlecht ist, sondern dass nur
die gewohnten Referenzen fehlen.

Wenn man nach einer klaren, kalten
Nacht durch Nebelhorner geweckt
wird und aus der Luke dicken Nebel
sieht, handelt es sich wahrscheinlich
um Strahlungsnebel, der sich spéter
auflosen diirfte. Da die Sicht bei Strah-
lungsnebel oft minimal ist, lohnt sich
das Warten auf die wairmenden Son-
nenstrahlen. Herrscht hingegen Ad-
vektionsnebel, ist die Sicht selten ganz
schlecht - und so kénnen erfahrene
Segler mit Radar und entsprechenden
Kenntnissen sich sehr wohl mit Vor-
sicht aus dem Hafen wagen. Nicht all-
zu starker Advektionsnebel kann eine
gute Ubung in Radarnavigation sein.

Bei wirklichem Nebel (mit einer Sicht
unter 1.000 Metern) sollte man das Se-
geln den absoluten Profis mit sehr gu-
ten Radaranlagen tiberlassen. Besser,
man bleibt im Hafen.

Doch was tun, wenn unterwegs Ne-
bel auftritt? Bei Advektionsnebel kann
die Crew schon durch eine geringe An-
derung der Windrichtung von modera-
ter oder schlechter Sicht iiberrascht
werden, wenn die Voraussetzungen
dafiir gegeben sind. Oft wird dies bei
den Wettervorhersagen als ,Nebel-
risiko” angekiindigt.

Verschlechtert sich die Sicht plotz-
lich, muss das Segeln angepasst wer-
den. Die Geschwindigkeit wird den

Umstidnden entsprechend verringert,
damit einer vor dem Bug auftauchen-
den Gefahr noch rechtzeitig ausgewi-
chen werden kann. Wer keinen fest in-
stallierten Radarreflektor hat, muss
ihn spitestens jetzt heifien - richtig
herum. Und mit Radarreflektor sind
nicht die diinnen Rohren gemeint, die
keine BSH-Zulassung haben und le-
diglich ein falsches Gefiihl von Sicher-
heit vermitteln.

e e s 3 - T

avigationslichter sind anzu-
Nschalten, und besonders in Ha-

fenndhe sollte der Schiffsver-
kehr auf dem Arbeitskanal des Hafens
tiber UKW abgehort werden sowie Ka-
nal 16 mittels Dual Watch. Das Radar
wenn moglich noch vor Auftreten des
Nebels einschalten, auch wenn die
Wand noch weit entfernt scheint. Ers-
tens brauchen Radarantennen mit Ma-
gnetron eine Aufwirmzeit, und zwei-
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Strahlungsnebel: Die be-
grenzte Hohe der Nebel-
schicht lidsst sich auf dem
oberen Bild gut erkennen,
dennoch wird die hinein-
steuernde Yacht um ein
Vielfaches iiberragt (o.).
Seevigel iiber kaum beweg-
ter See bei Advektionsnebel
(ganzl.). Noch kurz vor der
Nebelbank ist die Sicht bei
blauem Himmel gut (1.).

tens kann man nie genau wissen, was
sich im Nebel verbirgt - selbst wenn das
eigene Schiff noch im Sonnenschein
liegt. Zur Sicherheit wird zudem die
gesamte Crew mit Rettungswesten ver-
sorgt und ins Cockpit gerufen, damit
niemand unter Deck von einer Kollisi-
on liberrascht werden kann. Eine Ret-
tungsinsel mit automatischem hydro-
statischen Ausloser kime bei einem
Zusammenstof$ schnell zum Ein- >

Nebel: So entstehen die hiufigsten Arten.

Nebel ist eigentlich nichts an-
deres als Wolken auf Boden-

oder Meeresniveau, also konden-
sierte Wassertropfchen, die durch
Séttigung der Luft nicht mehr als
Wasserdampf gehalten werden
kénnen. Wassertropfchen sind -
im Gegensatz zu Wasserdampf -
nicht durchsichtig. Dieser Um-
stand ist fiir die Beeintrichtigung
der Sicht verantwortlich.

Wasserdampf kondensiert,
wenn die Temperatur bis zum
Sittigungspunkt, dem sogenann-
ten Taupunkt, absinkt. Der wet-
terabhiéngige Taupunkt wird bei
Wettervorhersagen manchmal
mit angegeben (engl. ,dew
point“). Je kleiner der Unter-
schied zwischen aktueller Tempe-
ratur und Taupunkt, desto gréfler
ist das Nebelrisiko. Die Tempera-
tur kann auf unterschiedliche
Weise bis zum Taupunkt herab-
sinken und somit Nebel bilden.

Wenn Nebel auftritt, dann vor
allem in der Form zweier Arten,
die sehr unterschiedlich entste-
hen und auch wieder verschwin-
den. Die Rede ist zum einen vom
Advektionsnebel, zum anderen
vom Strahlungsnebel. Eine dritte
Art kann durch bodennahe Stra-
tuswolken bei Warmfronten ent-
stehen. Alle drei Arten werden
hier kurz beschrieben.

Advektionsnebel

Bei Advektionsnebel wird die
Temperatur durch eine Luftbewe-
gung (= Advektion), also Wind,
abgesenkt. Die Luft wird von
feuchtwarmen Bereichen in kil-
tere Gegenden transportiert, wo
sie dann abkiihlt. Meist passiert
das, wenn Luftmassen von siid-
westlichen Winden aus dem
feuchtwarmen Atlantik in Rich-
tung Norden und Nordosten getra-
gen werden. Dort ist das Wasser
noch sehr kalt, besonders im
Friihling und Frithsommer. Die
ankommende Luft kiihlt immer

mehr bis zum Taupunkt ab und
durch die kondensierten Wasser-
tropfchen wird die Sicht sukzessi-
ve verschlechtert.

Der Nebel tritt an der Grenz-
schicht von warmem und kaltem
Wasser auf und wird deshalb
auch Meernebel genannt.

Er widerlegt die Behauptung,
dass Nebel nur bei Windstille
existieren konne.

Advektionsnebel verschwindet
nicht zwangslidufig an Tagen mit
einer Wetterlage, die sich meist
durch tief hiingende Stratuswol-
ken mit generell schlechterer
Sicht auszeichnet. Da Siidwest-
winde oft nach einer Warmfront-
passage zu beobachten sind,
muss der Segler bis zum Durch-
zug der darauffolgenden Kalt-
front warten, damit rechtsdre-
hender Wind von Siidwest nach
Nordwest der Nebellage ein Ende
bereiten kann. Denn dann stréomt
kalte, trockene Polarluft aus
Nordwesten ein, die sich unter-
wegs aufwidrmt und noch Feuch-
tigkeit aufnehmen kann. Die
Sicht nach einer Kaltfrontpassage
ist daher oft sehr gut.

Es gibt Kiistenstriche in Euro-
pa, etwa im Westen der Iberi-
schen Halbinsel entlang des At-
lantiks, wo eine Winddrehung
den Nebel innerhalb kurzer Zeit
kommen und gehen liisst. Steht
der Wind um West, kann Nebel
auftreten, solange er leicht siid-
lich einfillt. Dreht der Wind da-
gegen nur ein wenig nach Nord,
verschwindet der Nebel umge-
hend wieder. Dieses Wechselspiel
kann sich zum Arger der Segler
mehrfach wiederholen.

Die gute Nachricht: Obwohl
eine Wetterlage fiir Advektions-
nebel tagelang bestehen bleiben
mag, ist die Sicht oft nicht ganz so
schlecht wie bei Strahlungsnebel
(der auf der folgenden Seite er-
klart wird), sodass mit Umsicht
und Erfahrung immer noch gese-
gelt werden kann.



Strahlungsnebel

Strahlungsnebel wird auch Bo-
dennebel genannt. Er tritt typi-
scherweise im Herbst und Winter
bei Hochdrucklagen auf, wenn
wiihrend einer langen windstillen
Nacht ein klarer, kalter Himmel
die Widrme des Tages in den Welt-
raum entweichen lisst.

Die dadurch resultierende
Temperaturabsenkung tritt vor al-
lem iiber Land auf, da es seine
Wirme nicht so gut speichern
kann wie Wasser und sie viel
schneller abgibt. Im Binnenland
entsteht nun in Bodenniihe be-
sonders iiber feuchten Niederun-
gen, Senken, Tdlern und Flussliu-
fen eine kalte, diinne Nebel-
schicht. Hohere geografische La-
gen und hohe Gebiéude ragen oft
aus diesem Nebelmeer heraus.

Da kalte Luft schwerer ist als
warme, fliefit sie mitsamt dem Ne-
bel wihrend der spiten Nacht und
in den frithen Morgenstunden
langsam zum Meer hinab.

Dort kann die Nebelbank noch
ein bis zwei Seemeilen weiter aufs
Meer hinausgeleiten, bis das Was-
ser die stromende Luft so weit er-
wirmt hat, dass sich der Nebel
langsam auflst.

Auch die morgens an Kraft ge-
winnende Sonne trigt dazu bei,
sodass am spdten Vormittag meist
bereits wieder gute Sicht herrscht
und sich ein sonniger, windarmer
Tag entwickeln kann. Bleibt die
Hochdrucklage bestehen, ist da-
mit zu rechnen, dass sich der Vor-
gang in der nichsten Nachtin
gleicher Weise wiederholen wird.

Frontnebel

Es gibt noch eine dritte Form: den
Frontnebel. Er tritt bei der Passa-
ge einer Warmfront auf, wenn die
untersten Stratuswolken bis zur
Wasseroberfliche herabreichen.
Unmittelbar nach dem Durchzug
l16st er sich wieder auf - es sei
denn, er wird direkt durch Advek-
tionsnebel abgelost.
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Ohne Referenzen und Beziige wie Kiisten, Wellen oder Horizont lisst sich die Sichtweite bei
Nebel kaum schiitzen. Manchmal stellt sie sich jedoch als gréfier heraus als angenommen.

satz. Aber so weit wird es nicht kom-
men, wenn entsprechende Vorsichts-
mafinahmen getroffen werden.

ie gesamte Crew wird nun ein-
D gespannt: Ein Ausguck muss

permanent nach allen Richtun-
gen Ausschau halten und auch nach
Schiffsgerduschen oder Schallsignalen
horchen. Wenn es den Umstédnden ent-
spricht und Sinn macht, kénnte der
Ausguck auch am Bug stehen, wo die
eigenen Motorgerdusche am geringsten
sind. Der Navigator mit der grofiten Er-
fahrung tiberwacht permanent die Ver-
kehrssituation, sollte aber moglichst
nach 30 bis 45 Minuten am Bildschirm
abgelost werden.

Wer kein automatisches Nebelhorn
installiert hat, muss das Signal alle
zwei Minuten von Hand abgeben: ein
langer Ton von vier bis sechs Sekun-
den Dauer unter Maschinenantrieb,
ein langer, gefolgt von zwei kurzen von
jeweils einer Sekunde, wenn gesegelt
wird. Einige UKW-Geriite, die an ein
Nebelhorn angeschlossen sind, kon-
nen diese Signale selbststandig als Ton
weitergeben. Noch besser sind jedoch
die BSH-zugelassenen Nebelhorner

mit einer Automatik, da sie um ein
Vielfaches lauter sind. Es ist iibrigens
auflerst schwer, im Nebel die Her-
kunftsrichtung eines Gerdusches ein-
zuschitzen.

Radar ist hier die absolut wichtigste
Ausriistung. Aber noch wichtiger ist es,
ein Radarbild interpretieren zu kon-
nen. Dafiir werden entsprechende
Ausbildungskurse angeboten, etwa bei
Regina-Sailing (REGINASAILING.COM).

Bei auftretendem Nebel sollten so-
fort Standort, Uhrzeit und Logdaten in
die Seekarte eingetragen werden. Elek-
tronik kann ausfallen - und bei Nebel
wire das der schlechteste Zeitpunkt!

Wenn mit Plotter und GPS weiter-
navigiert wird, sollte bedacht werden,
dass andere Segler die gleichen Way-
points wihlen konnten, besonders an
markanten Stellen. Ein bisschen Abwei-
chung macht hier also Sinn.

Dass die Positionen von Tonnen da-
fiir nicht geeignet sind, liegt aufgrund
der Kollisionsgefahr auf der Hand.

Das Wichtigste ist, der Grof3schiff-
fahrt aus dem Weg zu gehen. Hier bie-
tet sich der Raum gleich auferhalb des
Tonnenstrichs oder Fahrwassers an,
tief genug fiir eine Yacht, aber bereits
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zu flach fiir Frachter und Tanker. Bei
der Passage von Inseln sollte man wis-
sen, dass auf der Leeseite oft bedeu-
tend bessere Sicht zu finden ist als auf
der Luvseite, wo sich der Nebel staut.

Zusammen mit Radar und Plotter ist
der Einsatz des Echolots ebenfalls sehr
niitzlich, denn die Tiefenlinien geben
eine gute Navigationshilfe, auch um
den Plotter mit einem weiteren unab-
héngigen System zu iiberpriifen.

Wer eine Hafeneinfahrt oder den
Eingang einer kleinen Bucht sucht,
kann zunéchst deutlich auf die eine
oder andere Seite neben der Einfahrt
zuhalten, bis eine gewisse Wassertiefe
erreicht ist. Dann wird an dieser Tie-
fenlinie entlanggefahren, im Idealfall
so, dass das Land gerade in Sichtweite
ist, aber immer noch mit ausreichen-
dem Sicherheitsabstand. Wenn sich
die Offnung oder Hafeneinfahrt zeigt,
sind die ein- und auslaufenden Schiffe

Diinne Nebelschicht iiber dem Meer zwi-
schen den Schiren im Westen Schwedens.

im seitlichen Profil besser zu sehen als
mit der schmalen Silhouette von vorn
oder achtern.

rd stattdessen GPS-unter-
stiitzt iber das Fahrwasser
direkt auf die Hafeneinfahrt

zugehalten, ist man sicherlich nicht der
Einzige, der der direkten Route folgt.
Das Risiko, ohne Sicht in verstédrkten

Verkehr zu gelangen, ist deutlich gro-
Rer. Wer sich bei schlechter Sicht nicht
in eine Bucht oder in einen Hafen
wagt, kann auch in untiefem Wasser
auflerhalb der Schifffahrtsstrafien an-
kern und einfach abwarten.

Vor Anker bietet es sich tibrigens an,
den vorbeiziehenden Verkehr mit dem
Radar zu beobachten.

Die wenigsten ankernden Segler
werden jede Minute fiinf Sekunden
lang ldauten lassen, wie es die Kollisi-
onsverhiitungsregeln vorsehen.

Wenn sich ein anderes Fahrzeug je-
doch anndhert, kann der Ankerlieger
das Schallsignal kurz-lang-kurz erto-
nen lassen oder natiirlich zum Funk-
gerit greifen und auf Kanal 16 eine
Warnung mit der eigenen Position
durchgeben. Das AIS sollte bei Nebel
auch vor Anker unbedingt eingeschal-
tet bleiben.

Leon Schulz

X REGION OF RRANES
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470 km Kiiste,
ein Heim inmitten des Meeres.

[ST DAS
VIELLEICHT DAS
GLUCK?

Das wird es sicher sein. Und das ist kein Zufall. Das liegt wohl an unserer
Sonne und der Zuganglichkeit unserer Strande. An unserer Gastronomie.
Das liegt am Komfort unserer Stadte und an der Authentizitat unserer
Orte. An unserer Kultur und unserer Avantgarde. Das liegt daran, dass
Sie sich hier unsere Lebensweise zu eigen machen.




